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Goeiemorgen dag (cd-1: track 1 en 2)
Goeiemorgen dag.

Goeiemorgen dag.

Zie jij wat ik zie?

Het groene gras.

De blauwe lucht.

De vogels

in een lange vlucht. 

Hé dag, zie jij dat ook?

Goeiemorgen dag.

Goeiemorgen dag.

Hoor jij wat ik hoor?

Een vrolijk lied,

een mooi verhaal.

En woorden 

voor ons allemaal. 

Hé dag, hoor jij dat ook?

Goeiemorgen dag.

Goeiemorgen dag.

Dag dag!

Dag dag!

De dag begon… (cd-1: track 3 en 4)

De dag begon

met een klein streepje zon…

(Gesproken):

(Boos) Waar zijn mijn schoenen?

(Bang) Wat veel auto’s. Wanneer moet ik oversteken?

(Verdrietig) Ah, jammer, mijn vriendje is ziek.

(Blij) Leuk dat ik naast jou zit!

Rustig op je stoel.

Ieder op z’n plek.

Schud de storm uit je benen.

Blaas maar uit en adem in.

Samen in de kring.

Een nieuw begin.

De dag begon

met een klein streepje zon…

Ik begin met een lach

aan deze nieuwe dag. (2x)

Dag Dingendoos (cd-1: track 5 en 6)

Wat zit er, wat zit er in de Dingendoos?

Een kleine pil? Een grote bril?

Een harde schreeuw? Een leeuw?

Een glibberslang? Een kale vis?

Een zachte lach? Of hagelslag?

Iets ronds? Iets zwaars? Iets raars?

Raad jij maar, raad jij maar wat het is!

(raden tijdens instrumentaal muziekje)

Dag Dingendoos, 

dit was het weer.

Tot de volgende keer!

Een oud boek (cd-1: track 7 en 8)
(gesproken)

Een oud, dik boek.

Wat staat daarin?

(gezongen)

Doe het boek maar open.

want dat boek gaat over God.

Over mensen met hun vragen,

hun geloof en hun verdriet.

Over zoveel mooie dagen,

hun geluk en hoogste lied. 

’t Is een boek voor heel je leven.

Stap voor stap ga je op reis.

En geniet van de verhalen,

want zo word je langzaam wijs.

Blijf in ons midden (cd-1: track 9 en 10)
God van alle mensen,

luister naar ons zingen.

God van alle mensen,

u blijft ons omringen,

ook al gaat het mis

of zijn we u vergeten.

U laat altijd weten

dat u van ons houdt.

God van alle mensen,

luister naar ons bidden.

Help onze wereld,

blijf in ons midden.

Amen.

Duimen in de lucht (cd-1: track 11 en 12)
Dat heb je goed gedaan, dus zingen wij:

‘Hoera voor jou. Je bent een echte kei.

We vinden jou een superster

en doen dus allemaal

de duimen in de hoogte,

want je máákt het helemaal, helemaal!’
Gefeliciplafstaart (cd-1: track 13 en 14)
Gefeliciflapstaart.

Gefeliciflop.

Gefelicihaptaart.

Zet je hoedje maar op.

Gefeliciklapkop

Gefelicifluk.

Gefelicigrapmop.

Van harte geluk.

Want lang zal je leven

in de glie-gla-gloria.

Lang zal je leven:

hoera, hoera!

(gesproken)

Van harte gefeliciteerd!

Opkomen voor jezelf (cd-1: track 15 en 16)
Ik vind het niet meer leuk.

Hou op, hou op, hou op!

Ik ga trillen.

Ik ga gillen.

Ik krijg vreselijke jeuk.

Ik krijg krampen.

Ik ga stampen.

Ik kom voor mezellef op.

Dus stop! Dus stop! Dus stop!

Blijf af, dat is van mij.

Ik wil niet met je spelen.

Blijf af, het gaat kapot.

Ik wil niks met je delen.

Ik zou je ‘t moeten zeggen,

het rustig uit gaan leggen

met vriendelijke woorden

dat jij nu weg moet gaan.

Ik kan het niet meer aan!

Maar ik weet niet hoe het komt

dat ik gil en alles gromt.

Dus please, ga weg, hou op!

Stop! Stop! Stop!

Eet smakelijk (cd-1: track 17 en 18)
Wat zit er in die trommel?

Wat zit er in dat zakje?

Wat zit er in die beker?

Wat zit er in dat pakje?

O, wat lekker! Zijn we klaar?

Smikkel, smakkel, smullen maar!

Eet smakelijk! Eet smakelijk!

Eet smakelijk allemaal!

Een rugzak voor elk kind (cd-1: track 19 en 20)
1. Dag Bas, hoi Bo,
wat fijn dat jij me vindt.
Weet jij wie ik ben?
Een rugzak voor elk kind!

Maak mij maar open,
van je roetsj, rits, rats.
Ik kan je iets geven
om fijn te leven:

een mooi, rood hart 

want zonder liefde kun je niet.

Een knuffel als je bang bent

of bij zorgen en verdriet.

2. Dag Lynn, hoi Saar,
wat fijn dat jij me vindt.
Weet jij wie ik ben?
Een rugzak voor elk kind!

Maak mij maar open,
van je roetsj, rits, rats.
Ik kan je iets geven
om fijn te leven:

een flink stuk brood,

want zonder eten kun je niet.

Een boek met jouw verhalen

of jouw eigen, mooie lied.

3. Dag Flip, hoi Tjeu,
wat fijn dat jij me vindt.
Weet jij wie ik ben?
Een rugzak voor elk kind!

Maak mij maar open,
van je roetsj, rits, rats.
Ik kan je iets geven
om fijn te leven:

een fris glas water,

want zonder drinken kun je niet.

En misschien nog meer.

Wat hoop jij nog dat je ziet? 

Kleine dingen (cd-1: track 21 en 22)
Vrede draait om kleine dingen.

Vrede maak je met elkaar.

Boze woorden gaan soms over

met een woord of een gebaar.

Vrede draait om kleine dingen.

Met een lach of met een zoen

kan een ruzie zomaar stoppen.

Zoiets kleins dan heel veel doen.

De kleur van vrede (cd-1: track 23 en 24)
Wat is de kleur van vrede?

Blauw, rood of aquamarijn?

De mooiste kleur van vrede,

zou een beetje van jou

en een beetje van mij,

de kleur van ons samen zijn.

Refrein:

Vrede is een brug tussen mensen.

Ruzie zwijgt.

Een lief woord klinkt.

Een lief woord klinkt.

Als onze kleuren mengen,

zwart, wit, roze, lente-groen,

ontstaat de kleur van samen.

Die is mooi, die is nieuw;

die verrast iedereen.

Wie durft met ons mee te doen?

Refrein

Kleine Knuf (cd-1: track 25 en 26)
1. Kleine Knuf, liefste knuffel*,

kom eens hier; kom eens gauw.

‘k Wil je graag wat kusjes geven.

’t Zijn er zeven,

allemaal van mij… voor jou!

2. Kleine Knuf, liefste knuffel*,

kom eens hier; kom eens gauw.

‘k Fluister in je zachte oren.

Moet je horen,

een geheim van mij… voor jou!

Liefste knuffelvriend,

jij bent er elke dag.

’s Avonds in het donker;

als ik huil en als ik lach.

Liefste knuffelvriend,

jij blijft me altijd trouw.

Knuffel, knuffel, liefste knuffel,

ik kan niet zonder jou.

3. Kleine Knuf, liefste knuffel*,

kom eens hier; kom eens gauw.

Hou me vast als ik moet gapen.

Ik wil slapen,

maar dat lukt alleen… met jou!

* zing hier de naam van de knuffel

Kijken met je ogen (cd-1: track 27 en 28)
Refrein:

Kijken doe je met je ogen.

Eentje hier en eentje daar.

Met die mooie blauwe* ogen

kun je kijken naar elkaar.

1. Bastiaan is heel verdrietig.

Dikke tranen. Zie je dat?

Je had niet kunnen troosten

als je niet gekeken had.

Refrein

2.Isabel is super vrolijk.

Twinkelogen. Zie je dat?

Je had niet kunnen lachen

als je niet gekeken had.

Refrein

3.Dominic is hard gevallen.

Zere knieën. Zie je dat?

Je had niet kunnen helpen

als je niet gekeken had.

Refrein(2):

Kijken doe je met je ogen.

Eentje hier en eentje daar.

Dus gebruik die mooie ogen


om te kijken naar elkaar.

* groen, bruin of grijs

Uitzien naar het Beloofde Land (cd-1: track 29 en 30)
(Verspieders)

1. Weet je wat ik heb gezien?

Een land van melk en honing.

En heel veel druiven aan een tros.

Zoveel, zoveel, zoveel!

Je moet het zien!

Refrein:

Beloofd is toch beloofd?

Een leven, licht en vrij.

Een droom in je hoofd.

Hé, wat zie jij?

(Verspieders)

Weet je wat ik heb gezien?

Een land van angst en ruzie.

Enorme reuzen overal.

Zo groot, zo groot, zo groot!

Mij niet gezien!

Refrein

Superheld ziet meer (cd-1: track 31 en 32)
1. Ik ben een held met super-ogen.

Waarom schopt Bas met zijn schoen?

Hij kijkt boos, maar ik zie heus wel

dat hij enkel mee wil doen.

Refrein:

Zing de rap, voel de beat.

Is het wáár, wat je ziet?

Wees een held, pak je kans.

Doe met mij de super-dans.

 (instrumentaal deel voor dansbewegingen)

Refrein

2. Ik ben een held met super-ogen.

Lacht Jasmin als een vriendin?

Zij wil enkel bij mij gamen.

Maar daar trap ik mooi niet in.

Refrein

3. Ik ben een held met super-ogen.

Heeft mijn vader echt geen trek?

Hij kijkt bang, moet naar de tandarts.

Hij houdt mij niet voor de gek.

(instrumentaal deel voor dansbattle)

Ik zie je staan (cd-1: track 33 en 34)
Kijk, hier is de bril,

de bijzondere bril.

Zet hem op je neus

en dan zie je, ’t is heus,

méér, méér, méér,
méér, méér, méér.
1. Ik zie je staan.

Kom achter me aan.

Dan dansen we, dansen we samen.

Vind je dat een goed idee?

Dans dan met me mee.

Refrein:

Tralalalala,

van je boempiedoempie,

hopsasa.

Tralalalala,

hotsieknotsie,

doe me na.
Kijk, hier is de bril,

de bijzondere bril.

Zet hem op je neus

en dan zie je, ’t is heus,

méér, méér, méér,
méér, méér, méér.
2. Ik zie je staan.

Kom achter me aan.

Dan springen we, springen we samen.

Vind je dat een goed idee?

Spring dan met me mee.

Refrein

3. Ik zie je staan.

Kom achter me aan.

Dan klappen we, klappen we samen.

Vind je dat een goed idee?

Klap dan met me mee.

Refrein

4. Ik zie je staan.

Kom achter me aan.

Dan stampen we, stampen we samen.

Vind je dat een goed idee?

Stamp dan met me mee.
Tralalalala,

van je boempiedoempie,

hopsasa.

Tralalalala,

hotsieknotsie,

doe me na.
Tralalalala,

van je boempiedoempie,

hopsasa.

Tralalalala,

hotsieknotsie,

doe me na.
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Laat je maar zien(cd-2: track 1 en 2)

Een glimlach, een feestvlag?

Confetti, ballonnen?

Hoe is jouw dag vandaag begonnen?

Een peptalk? Een donderwolk?

Gezicht op gure regen?

Wat wordt het vandaag:

wind mee of wind tegen?

Compliment, topmoment,

goed gevoel, dolle boel?

Wat zit er in het vat, what ’s the surprise?

Hoe pakt het uit voor jou en mij?

Wat maakt je happyer dan blij?
En geef jij deze dag ook kleur misschien? 

Wat heeft de dag vandaag voor zin?

Geloof jij in een nieuw begin?

Kom dag, laat je maar zien!

Kom dag, laat je maar zien!

Kom dag, laat je maar zien!

Laat je maar zien!

Genoeg voor iedereen (cd-2: track 3 en 4)
We zijn met velen bij elkaar.

Waar moeten we van leven?

Er is genoeg, laat Jezus zien,

genoeg om door te geven.

Vijf broden en twee vissen maar.

We zitten bijna zonder!

Nu houdt het op. Er is haast niets.

Maar dan gebeurt het wonder.

Het houdt niet op. Er is genoeg,

al zijn we met zovelen.

Er komt gewoon geen einde aan.

We blijven aan het delen. 

We blijven aan het delen. 

Er komt gewoon geen einde aan.

We blijven aan het delen...

Salomo bidt (cd-2: track 5 en 6)
God, u hield van mijn vader,

mijn vader, koning David.

Hij was trouw en oprecht.

God, nu ben ik koning,

maar ik voel me nog zo jong.

Hoe kan ik weten:

dit is goed en dat is slecht?

Refrein:

Salomo, Salomo,

dat is een wijze vraag.

Je vraagt niets voor jezelf,

geen zilver en goud.

Ik zal jou geven,

een heel lang leven,

een mooi paleis.

Salomo,

jij wordt heel wijs.

God, ik moet nog beginnen.

Ik twijfel over alles,

hoe het gaat, hoe het hoort.

God, nu ben ik koning,

van een volk dat bij u hoort.

Hoe geef ik leiding?

Leer mij luist’ren naar uw woord.

Wi-wa-woorden  (cd-2: track 7 en 8)
Een mens spreekt wi–wa-woorden,

elk in zijn eigen taal.

Met soms een klein accentje

en vaak een hoop kabaal.

Die wi-wa-wauw-se woorden, 

ze strelen je gehoor.

Van juf, je pa of vriendje,

ze ratelen maar door.

Refrein:

Van woorden word je vrolijk. 

Van woorden word je blij.

En soms ver-dra-dro-drietig,

die zitten er ook bij.

Met woorden kun je zingen,

van tri tro tra lala.

Klassiek of jazz of hardrock;

sol, do, re, mi en fa.

Met woorden maak je ruzie,

met woorden maak je ’t goed.

Bijvoorbeeld: si-sa-sorry

en dat je 't nooit meer doet.

Refrein:

Van woorden word je vrolijk. 

Van woorden word je blij.

En soms ver-dra-dro-drietig,

die zitten er ook bij.

Maar woorden kunnen troosten 

en tov’ren als ’t moet.

Een smi-sma-smile, een glimlach

op elke droeve snoet.

Met woorden maak je vrienden

en vraag je: hoe-stie-nou?

Met woorden zeg je: toppie!

En ook: ik hou van jou!

Refrein:

Van woorden word je vrolijk. 

Van woorden word je blij.

En soms ver-li-la-legen,

dan bloos je er ook bij...

Gebed (cd-2: track 9 en 10)
Goede God,

U weet wat wij voelen.

U kent onze gedachten.

U weet wie wij zijn.

Luister naar de woorden

die wij samen bedachten.

Help onze wereld

in het groot en in het klein.

[gelegenheid voor gesproken tekst]

Goede God,

Bedankt dat u erbij bent,

dat u met ons meegaat

elke dag weer.

Zingt voor de Heer een nieuw gezang (cd-2: track 11 en 12)
1. Zingt voor de Heer een nieuw gezang!

Hij laaft u heel uw leven lang

met water uit de harde steen.

Het is vol wond’ren om u heen.

2. Hij gaat u voor in wolk en vuur,

gunt aan uw leven rust en duur

en geeft het zin en samenhang.

Zingt dan de Heer een nieuw gezang!

3. Een lied van uw verwondering

dat nòg uw naam niet onderging,

maar weer opnieuw geboren is

uit water en uit duisternis.

4. De hand van God doet in de tijd

tekenen van gerechtigheid.

De Geest des Heren vuurt ons aan

de heil’ge tekens te verstaan.

5. Wij zullen naar zijn land geleid

doorleven tot in eeuwigheid

en zingen bij zijn wederkeer

een nieuw gezang voor God de Heer.

Alles bij me? (cd-2: track 13)
Vrede in alle talen (cd-2: track 14 en 15)
Refrein a:

Vrede in alle talen,

de hele wereld door.

Vrede kent zoveel woorden.

Vrede komt overal voor.

Mir, pace, peace en fred.

Friede, ronge, sholem.
Damai, baris, la paix.

Wie geeft de vrede stem?

Dans de vrede op de pleinen.

Zing de vrede in het rond.

Voel de vrede in je leven.

Spreek de vrede met je mond.

Refrein a

Hoor de vrede in de mensen.

Zie de vrede in je hand.

Lach de vrede in de harten.

Smeed de vrede tot een band. 

Refrein b:
Mir, pace, peace en fred.

Friede, ronge, sholem.

Damai, baris, la paix.

Wie geeft de vrede stem?

Egypte, je moest eens weten (cd-2: track 16 en 17)
Een groep in de woestijn,

met God als bevrijder,

en Mozes als leider

om volk van God te zijn. 

Weg van de farao,

Dwars door de woestijn.

Het land van melk en honing wacht,

Maar soms is er die pijn:

Egypte, Egypte,

Je moest eens weten.

Ik ben nu wel vrij

En de druk is voorbij.

Maar de pijn kan ‘k niet zomaar vergeten.

Een groep in de woestijn,

met God als bevrijder,

en Mozes als leider

om volk van God te zijn. 

Maar als het tegenzit,

anders dan gedacht,

er ook geen brood en water is,

dan klinkt opeens die klacht: 

Egypte, Egypte,

Je moest eens weten.

In deze woestijn,

is het leven niet fijn,

uit jouw vleespotten wil ik weer eten. 

Een groep in de woestijn,

met God als bevrijder,

en Mozes als leider

om volk van God te zijn. 

Maar als je ’t zelf moet doen, 

Mozes er niet is,

je zelf je richting zoeken moet,

dan gaat het toch weer mis: 

Egypte, Egypte,

De kansen keren.

Soms gaat het nog fout

met dat godje van goud.

’t Is met vallen en opstaan te leren. 

Een groep in de woestijn,

met God als bevrijder,

en Mozes als leider

om volk van God te zijn. 

Dáár is het nieuwe land

dat wij binnengaan.

Twaalf stenen als herinnering

staan nu in de Jordaan. 

Egypte, Egypte,

je moest eens weten.

‘k Ben eindelijk vrij,

de tocht is voorbij.

Dat ik slaaf was, mag ik nooit vergeten.

Een lamp voor je voeten (cd-2: track 16 en 17)
Refrein

Tien woorden, tien woorden,

die kun je zo weten. 

Tel maar op je vingers na,

je zal ze niet vergeten. 

Tien woorden, tien woorden.

Ze zijn je gegeven

om vrij te zijn,

om blij te zijn,

want anders heb je geen leven.

1. De woorden zeggen niet:

dit zul je en dat moet.

De woorden zeggen niet:

da’s fout en dat is goed.

Ze wijzen jou de weg,

ze geven richting aan.

Een lampje voor je voeten

voor de weg die je kunt gaan. 

2. De wereld staat in brand

en komt er vrede ooit?

Een kind eet van de straat

wat ik heb weggegooid.

Wat helpen woorden dan?

Die lossen toch niks op?

Met mooie woorden trek je

toch geen mensen uit het slop?

3. De woorden zeggen ons:

zo is de aarde fijn.

De chaos overboord,

er kan weer orde zijn.

De woorden laten zien

wat jij misschien niet zag:

een paadje door het donker

Naar een vrije, nieuwe dag.

Een rugzak (cd-2: track 20 en 21)
Op je rug heb je een rugzak,

je ziet ‘m niet, voelt ‘m wel.

De gebeurtenis,

dat verschrikkelijke moment

zit erin weggestopt.

Om er niet meer aan te denken,

het liefst zo snel mogelijk vergeten.

Maar je verdriet blijft,

laat je rugzak vallen.

Haal de herinnering eruit.

Praat met iemand,

vertel het, 

huil maar gewoon.

Praat met iemand,

vertel het, nu. 

Praat met iemand,

vertel het,

dan kun je door. 

Verdergaan met een opgelucht gevoel in je hart. (3x)

Ik zal er zijn (cd-2: track 22 en 23)
God, 

Uw naam betekent: Ik zal er zijn. 

U zegt tegen ons: 

‘Ik zal er zijn voor jou. 

Ik zal er zijn in jouw verdriet,

als jij het even niet meer ziet.

Ik zal er zijn in de woestijn.

Ik zal er zijn. 

Ik zal er zijn als ’t leven lacht.

Ik ben erbij, ook in de nacht. 

Ik zal er zijn in de woestijn.

Ik zal er zijn. 

Ik zal er zijn voor klein en groot.

Ik schenk je water en geef brood.

Ik zal er zijn in de woestijn.

Ik zal er zijn.’

Dank u wel daarvoor.

Amen. 

Jouw ogen (cd-2: track 24 en 25)
1. Wat zien jouw ogen:

Geluk? Verdriet?

Zien zij nog meer

dat jij niet ziet?

Gevoel van angst,

van hoop misschien?

En wát kan een ander

in jóuw ogen zien?

Refrein

Ogen zijn de spiegels van je ziel.

Ogen hebben blikken 

in een taal die elk mens spreekt. 

Ogen kunnen vragen en verwachten,

zijn het licht in donk’re nachten;

geven terug wat soms ontbreekt.

2. Kun je ook kijken 

met ogen dicht?

Tover jij zo

een vergezicht?

Een droom van ooit,

een visioen?

En kun je daar nú al

of stráks iets voor doen?

Refrein

Naar het Beloofde Land (cd-2: track 26 en 27)
Refrein

Ga je met ons mee op reis?

Blijf niet staan,

want we gaan,

stap voor stap

en hand in hand,

naar het Beloofde Land.

1. Naar een land om van te dromen.

In dat land is alles goed.

Bloemen bloeien, vruchten groeien.

’t Is een land van overvloed.

Refrein

2. In dat land is ieder welkom:

arm en rijk en groot en klein.

Iedereen kan veilig wonen

en kan daar gelukkig zijn.

Refrein

3. Kom, vooruit, we moeten verder.

We gaan eerst door de woestijn.

Maar daar zien we soms al even

hoe het in dat land zal zijn.

Een wijze ezelin (cd-2: track 28 en 29)
Ik zie ik zie wat jij niet ziet:

een engel die je wil bewaken.

Jij roept: ‘Vooruit! 

Schiet op, op naar de ondergang!’

Die engel wil je wakker maken:

Jij bent ziener, kijk eens goed, wat je doet!

Ik zie ik zie wat jij niet ziet:

een engel die je wil behoeden.

Jij scheldt me uit: 

‘Jij ezel, doe toch niet zo stom!’

Jij laat me voor jouw fouten bloeden.

Ben jij ziener? Zie jij goed wat je doet?

Ik zie ik zie wat jij niet ziet.

Doe jij je ogen toch eens open!

Jij gaat voor roem, 

voor macht, jij gaat voor geld en goed.

maar straks ben jij volkomen doodgelopen.

Blinde ziener, kijk eens goed, wat je doet!

