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Achtergrond

Valentijnsdag

Vandaag is het Valentijnsdag. Op Valentijnsdag geven 

geliefden elkaar extra aandacht met bijvoorbeeld 

cadeautjes, bloemen of kaarten. Valentijnsdag wordt 

gevierd op 14 februari. Paus Gelasius I riep in 496  

14 februari uit tot de dag van de Heilige Valentijn. 

Op deze dag viert de katholieke kerk de sterfdag van 

de heilige Valentijn. Valentijn was een jonge Romein 

die in 269 na Christus werd gedood omwille van 

zijn christelijk geloof. Vlak voor zijn dood zou hij een 

liefdesbriefje hebben achtergelaten voor een meisje 

op wie hij verliefd was. Dit is één mogelijke verklaring 

voor de traditie van de Valentijnskaartjes die verliefde 

mensen elkaar vanaf de zestiende eeuw toesturen.  
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